
	z Không Còn Ghi Danh Hàng Tháng đối với các 
Chương Trình dành cho người Thu Nhập Thấp
Những người có thu nhập lên đến 150% mức nghèo 
liên bang sẽ chỉ có thể đăng ký trong Giai Đoạn Ghi 
Danh Mở thông thường (từ ngày 1 tháng 11 đến ngày 
31 tháng 12).

	Î Hành Động: Lên kế hoạch trước — đừng bỏ lỡ thời 
gian ghi danh hàng năm.

	z Lệ Phí Bảo Hiểm Chưa Thanh Toán
Nếu quý vị còn nợ tiền cho một chương trình của Thị 
Trường trước đây, quý vị có thể phải thanh toán số dư 
đó trước khi ghi danh vào đài thọ bảo hiểm mới.

	Î Hành Động: Kiểm tra tài khoản trên Healthcare.gov 
của quý vị để xem có bất kỳ khoản lệ phí bảo hiểm 
chưa thanh toán nào không.

	z Phí Hàng Tháng Nhỏ cho các Chương Trình 
Miễn Phí
Ngay cả khi chương trình Thị Trường trước đây của 
quý vị miễn phí, giờ đây quý vị cần đăng nhập vào 
Healthcare.gov để xác nhận tham gia chương trình 
hoặc trả phí hàng tháng $5 cho đến khi quý vị xác 
nhận.

	Î Hành Động: Mọi người có thể tránh phí này bằng 
cách ghi danh lại trước ngày 15 tháng 12 năm 2025.

	z Giảm Hỗ Trợ cho Một Số Đối Tượng Người Nhập Cư
Người nhập cư hợp pháp đang trong thời gian chờ 5 
năm có thể không còn đủ điều kiện được hỗ trợ tài 
chính thông qua Thị Trường hoặc Medicaid.

	Î Hành Động: Kiểm tra chương trình hiện tại của quý 
vị và liên hệ với trung tâm y tế cộng đồng để được 
chăm sóc.

	z Giới Hạn Chi Phí Tự Trả Cao Hơn
Chi phí hàng năm tối đa cho lần khám bác sĩ, toa 
thuốc và dịch vụ chăm sóc y tế khác có thể tăng 
một chút.

	z Giai Đoạn Ghi Danh Ngắn Hơn
Ghi Danh Mở sẽ diễn ra từ ngày 1 tháng 11 đến ngày 31 
tháng 12 hàng năm. Không có mở rộng sang tháng 1.

	Î Hành Động: Hãy đánh dấu vào lịch của quý vị—quý 
vị phải ghi danh hoặc gia hạn chương trình của quý vị 
trước ngày 31 tháng 12.

	z Kết Thúc Ghi Danh Lại Tự Động trên Thị Trường
Quý vị sẽ phải đăng nhập và xác nhận thông tin của 
quý vị hàng năm để tiếp tục nhận hỗ trợ tài chính từ 
chương trình.

	Î Hành Động: Hãy thiết lập nhắc nhở đăng ký lại vào 
mỗi mùa thu.

ĐỪNG CHỜ ĐỢI! TIẾP TỤC ĐƯỢC ĐÀI THỌ
Những thay đổi lớn sẽ diễn ra đối với Medicaid và Health Insurance Marketplace® (Thị Trường Bảo Hiểm Y Tế) 
(Healthcare.gov) trong vài năm tới. Những thay đổi này có thể ảnh hưởng đến khoản đài thọ, chi phí y tế và tính 
đủ điều kiện hưởng đài thọ y tế của quý vị. Điều quan trọng là quý vị cần cập nhật thông tin và hành động sớm 
để không bị mất khoản đài thọ.

2025

2026

2027

2028-2029

THAY ĐỔI CHỈ DÀNH CHO MEDICAID
	z Yêu Cầu về Công Việc Bắt Đầu Áp Dụng (January 

1, 2027)
Người lớn trong độ tuổi 19-64 được hưởng đài thọ 
Medicaid Mở Rộng phải đáp ứng các quy tắc về 
công việc hoặc tương tác cộng đồng để tiếp tục 
được đài thọ. 

	Î Hành Động: Hãy để ý thư hoặc tin nhắn văn bản từ 
Medicaid và làm theo tất cả các hướng dẫn.

	z Rà Soát Medicaid Thường Xuyên Hơn (2027)
Tính đủ điều kiện sẽ được kiểm tra sáu tháng 
một lần.

	Î Hành Động: Hãy cập nhật địa chỉ và thông tin liên 
hệ của quý vị cho Medicaid để không bỏ lỡ thông 
báo gia hạn.

	z Cơ Sở Dữ Liệu Liên Bang Mới cho Medicaid (2029)
Các tiểu bang sẽ chia sẻ thông tin để phòng ngừa 
ghi danh trùng lặp.

	Î Hành Động: Quý vị cần phản hồi nhanh nếu tiểu 
bang yêu cầu thông tin để xác thực đài thọ của 
quý vị.

Truy cập healthare.govQuý vị cần trợ giúp? Louisiana Medicaid: 1-888-342-6207 Trợ Giúp Địa Phương: Truy cập swlahec.org/navigators 
để được hỗ trợ trực tiếp miễn phí. 
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