
	z Se acabó la inscripción mensual respecto 
a planes para personas de bajos ingresos 
(octubre de 2025)
Las personas que devenguen hasta el 150 % del 
nivel federal de pobreza solo podrán inscribirse 
durante el período normal de inscripción 
abierta (del 1 de noviembre al 31 de diciembre).

	Î Medida. Planifique con anticipación: no se 
pierda la ventana anual de inscripción.

	z Primas sin pagar
Si tiene deudas pendientes por un plan anterior 
de Health Insurance Marketplace, es posible que 
tenga que pagar ese saldo antes de inscribirse 
en una nueva cobertura.

	Î Medida. Revise su cuenta de Healthcare.gov 
para comprobar si tiene primas sin pagar.

	z Pequeña tarifa mensual para planes sin costo
Aunque su plan de Health Insurance 
Marketplace solía ser gratuito, ahora deberá 
iniciar sesión en Healthcare.gov para confirmar 
su plan o pagar una tarifa mensual de $5 hasta 
que lo haga.

	Î Medida. Las personas pueden evitar esta 
tarifa volviéndose a inscribir antes del 15 de 
diciembre de 2025.

	z Reducción de la ayuda para algunos inmigrantes
Los inmigrantes legalmente presentes que 
se encuentren dentro del período de espera 
de 5 años podrían dejar de calificar para 
recibir asistencia financiera a través de Health 
Insurance Marketplace o de Medicaid.

	Î Medida. Revise su plan actual y comuníquese 
con un centro comunitario de salud para 
recibir atención.

	z Límites mayores de gastos por cuenta propia
Los costos anuales máximos para consultas 
médicas, recetas y otro tipo de atención 
médica pueden aumentar ligeramente.

	z Período de inscripción más corto
El período de inscripción abierta tendrá lugar 
del 1 de noviembre al 31 de diciembre cada año. 
No habrá prórroga en enero.

	Î Medida. Revise su plan actual y comuníquese 
con un centro comunitario de salud para 
recibir atención.

	z Fin de la reinscripción automática en Health 
Insurance Marketplace
Deberá iniciar sesión y confirmar su 
información cada año para seguir recibiendo la 
ayuda financiera de su plan.

	Î Medida. Programe recordatorios cada otoño 
para volver a presentar la solicitud.

¡NO ESPERE! MANTÉNGASE CUBIERTO
En los próximos años se avecinan grandes cambios en Medicaid y en Health Insurance Marketplace® 
(Healthcare.gov). Estos cambios podrían afectar su cobertura médica, costos y elegibilidad. Es 
importante mantenerse informado y tomar medidas con anticipación para no perder la cobertura.
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	z Comienzan los requisitos laborales (1 de enero 
de 2027)
Los adultos de entre 19 y 64 años de edad con 
cobertura de ampliación de Medicaid deben 
cumplir con las normas laborales o de participación 
comunitaria para mantener su cobertura.

	Î Medida. Esté atento a la correspondencia o 
mensajes de texto de Medicaid y siga todas  
las instrucciones.

	z Revisiones más frecuentes de Medicaid (2027)
La elegibilidad se verificará cada seis meses.

	Î Medida. Mantenga actualizadas su dirección e 
información de contacto con Medicaid para no 
perderse los avisos de renovación.

	z Nueva base de datos federal para Medicaid (2029)
Los estados compartirán información para evitar 
inscripciones duplicadas.

	Î Medida. Responda con rapidez si el estado le 
solicita información para verificar su cobertura.

MEDICAID-ONLY CHANGES

¿Necesita ayuda? Medicaid de Luisiana 
1-888-342-6207

Ayuda local: visite swlahec.org/navigators para obtener 
asistencia individual gratuita.
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